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第7７回中央区民体育大会ヨットレース大会 

主  催：中央区・中央区体育協会 

主  管：中央区ヨット連盟 

大会運営：（一社）東京都セーリング連盟、NPO法人マリンプレイス東京 

協  力：江東区立小中学校セーリング部、ユースチーム東京、夢の島ヨットクラブ 

開催場所：若洲海浜公園ヨット訓練所  〒136-0083東京都江東区若洲三丁目1番1号 

 

レース公示（NOTICE OF RACE）      Ver２０２３．９．２ 

[NP]の表記は、艇は、他艇の規則違反に対し抗議できないことを意味する。これは、規則60.1(a)を変更している。 

 

1.  適用規則  

1.1.  本大会は､｢セーリング競技規則20２１-202４｣(以下｢規則｣という)を適用する。 

  

2. 帆走指示書 

2.1. 帆走指示書は、当日受付時にレースオフィスで入手できる。 

 

3. コミュニケーション 

3.1. 公式掲示板は新艇庫前に設置する。 

3.2. [DP] レース中、艇は、音声やデータを送信してはならず、かつ、すべての艇が利用できない音声やデー

タ通信を受信してはならない。この制限は携帯電話及びGPSにも適用する。 

 

4.  参加資格及び申し込 

4.1. 参加資格  

区内在住・在勤のもの。 

4.2. 参加申込み方法 

（一社）東京都セーリング連盟のホームページ（http://www.tsaf.com）から「参加申込書」を 

ダウンロードし参加申込み期限までに電子メール（E-Mail）にて申し込みのこと。 

4.3. 参加申込先  

（一社）東京都セーリング連盟  山本智美  E-mail  tomomiy@tsaf.com 

4.4. 参加料  

＜通常エントリー＞（JSAF会員） 

ダブルハンドクラス ： ５．０００円、シングルハンドクラス ：３．000円、OPクラス：２,０００円  

 

＜レイトエントリー・JSAF非会員＞ 

ダブルハンドクラス ： ５．５００円、シングルハンドクラス ：3､５00円、OPクラス：２，５００円  

※当日受付にてお支払いください。  

 

4.5. チャーター料 

４２０級＝＠３０００円  レーザー級＝＠２０００円  ※フル艤装（セール込み） 

※破損・紛失の場合は修理・交換費用は全額選手のご負担となります。 

 

4.6. 参加申込期限  

20２３年９月１７日（日）２４：００ 以降はレイトエントリーとなります。  
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5. レース日程   

5.1. ９月２４日（日） ８：３０ 受付（新艇庫にレースオフィス設置） 

          ９：２５ 最初の種目の第１レースの予告信号  

5.2. 引き続きレースを実施（各種目の最大レース数は４レース） 

5.3. 14：30以降のスタート予告信号は発さない。 

 

6.  計   測  

6.1. 参加艇は、その艇の責任者によって当該クラス規則に従うように大会期間を通して維持しなければならな

い 

6.2. 艇体、セールとも大会期間中に随時計測を行う場合がある。 
 

 

7.  レースエリア 

7.1. 葛西沖ヨット訓練水域に設置する。 
 

8.  レースコース 

８.１.  帆走すべきコースはソーセージコースとする。 

 

9.  得  点  

9.1.  シリーズの成立には１レースを完了する事が必要である。 

9.2.  ３レース未満しか完了しなかった場合は、すべてのレースにおけるその艇の合計得点とする。４レース 

完了した場合は、その艇の最も悪い得点を除外した合計得点とする。 
 

10.  支 援 艇  

10.1.  支援艇を出艇させる場合は、レース委員会に事前に登録しなければならない。 

10.2.  レース委員会から要請があった場合は、救助・曳航に協力しなければならない。 

10.3.  支援艇はレース委員会から貸与された識別旗（桃色旗）を掲揚しなければならない。 
 

11.  リスク・ステートメント  

11.1. RS 3には『レースに参加するか、またはレースを続けるかについての艇の決定の責任は、その艇にのみ

ある。』とある。大会に参加することによって、それぞれの競技者は、セーリングには内在するリスクがあ

り、潜在的な危険を伴う行動であることに合意し、認めることになる。これらのリスクには、強風、荒れ

た海、天候の突然の変化、機器の故障、艇の操船の誤り、他艇の未熟な操船術、バランスの悪い不安定な

足場、疲労による傷害のリスクの増大などがある。セーリング・スポーツに固有なのは、溺死、心的外傷、

低体温症、その他の原因による一生消えない重篤な傷害、死亡のリスクである。 
 

12. 賞 

  各クラス１～３位までに賞状と副賞を与える。 
 

13. 肖像権. 個人情報 

本レガッタに参加する選手または選手の引率者の期間中の肖像権については主催者のホームページや 

報告書作成に使用することがある。また参加申込みにあたり提出された個人情報（氏名・所属）は、リザル

ト等により公開されることがある。いずれも参加申し込みしたことにより同意したとみなされる。 

以上 


